
一般

レッスン

クローズ

13:30 – 16:30
運動会開催のため、当日のこの時間帯の

レッスンはすべてクローズとなります。

タイムテーブル P R O G R A M

注意事項 N O T E S

A K A S H I  R I D I N G  A S S O C I A T I O N 　 S P O R T S  D A Y

ARA.
チーム対抗大運動会
みんなで楽しもう！  力を合わせて勝利をつかもう！

2 0 2 6
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T U E  ・  火

13:00 受付 ＆ 開会式
13:10 ジムカーナ 下見

13:30 第1種目 ジムカーナ 開始予定

第2種目 玉入れ
第3種目 引馬競争
第4種目 綱引き
リレー前 くじ引き

第5種目 馬リレー

表彰

出場される方は、13時にはクラブハウス下へお越しください。01

競技の進行状況により、各競技の時間は変動する可能性があります。開始が早まること

もありますので、余裕を持って1時間前にはご来場ください。

02

当日は駐車場の混雑が予想されます。お時間に余裕を持ってご来場ください。03

チームの人数差については、問題がないようにルールを設定しています。04
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赤チーム

リーダー 溝口

01 原田 香桜

02 森田 暢子

03 山添 莉音菜

04 天川 紀子

05 蓑田 多津

06 河野 菜優

07 山田 夏菜

08 川道 蒔織

09 森田 みや子

10 斎藤 梓

青チーム

リーダー 清水

01 近藤 あせび

02 園田 沙季

03 高橋 美琴

04 加藤 加代子

05 白川 陵子

06 佐伯 柊菜詩

07 山田 瑞穂

08 橋爪 香弥

09 玉木 陽子

緑チーム

リーダー 本宮

01 作田 暢歩

02 庄司 裕子

03 原田 晴太朗

04 小畑 典子

05 小山 美菜子

06 橋爪 梅乃

07 小畑 有紀

08 島本 恵子

09 佐伯 俊太郎

副所長チーム

リーダー 翔一朗

01 雀部 恵太

02 山之内 ゆかり

03 青木 琴音

04 黒田 みつ子

05 宇佐 愛

06 新穂 諒

07 川道 彩陽

08 栗村 昌子

09 岡本 一希

10 佐田野 雅恵

A R A  S P O R T S  D A Y 　 T E A M S

チーム分け チーム対抗大運動会
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T U E  ・  火

T E A M  R E D T E A M  B L U E

T E A M  G R E E N T E A M  G O L D
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